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PIEU LE GIAI BAN MARATHON QUOC TE DI SAN CAN THO 2019
Dicu 1: Thoi gian, dia diém t5 chic
1.1. Thoi gian gidi ddu: Ngay 01 thang 12 ném 2019

1.2. Thoi gian xuét phat:

Culy Thoi gian Thoi gian chay t6i da ciia Dia diélp xXuit
Xuat phat leuwly phat/ ve dich
(Cut off time)
21 km 04h30 am 03h30° Cong vién
10 km 05h00 am 02h00’ Luu Hiru Phuée
5 km 05h45 am Khéng quy dinh

1.3. Giédi han thoi gian:

Ngoai thoi gian Cut off quy dinh cho timg néi dung thi & trén, ban t6 chirc
s€ gidi han thoi glan cho tirng khoang cach 5km 13 60 phut & tAt ca cac ndi dung
thi d4u . Viéc cAm duong & timg khoang cich s& duge mé lai @ luu thong giao
thong nhu binh thuong dua trén mic giéi han nay. Nhitng VAN PONG VIEN
tut lai sau khoang thoi gian nay s& dugc moi 1én xe do BTC cung cip hodc phai
sir dung via he dé két thic cude dua, nhung s& khong duoc dam bao két qua
chinh x4c vé thoi gian hoan thanh. Khi tham gia chay trén via he, VAN BPONG
VIEN cn tuan thi tit ca luét giao théng cho ngudi di bd. Cac didm tiép nudc va
hé tro y té s& duoc thu don khi gidi han thoi gian két thic.

1.4 Thoi gian chinh thuec:

Thoi gian chinh thite duoc tinh cho tat ca nguoi tham gia s€ 1a thoi gian
tinh theo c4c thiét bj d6ng hd dién tir (thoi gian thure) tir khi nguoi tham gia vuot
qua vach xuét phét cho dén khi nguoi tham gia vuot qua vach dich. Nhimg ngudi
tham gla phai deo tlmlng chip - chip tinh thoi gian dugc chi dinh cta ho, dugc
gin cb dinh vao sé BIB, tir vach xuat phat dén vach dich @ nhan thoi gian két
thac chinh thirc. Thoi gian s& duoc 1am tron dén gidy tiép theo.

1.5. Xuét phat;



Nhiing ngudi tham gia cudc thi can dang ky thanh tich t5t nhit ma minh
da dat dugc, cin cir vao do BTC s€ sap xép thu tu xuét phat cho hop ly. Tét ca
nhimg ai khong dang ky thanh tich s& duogc xép vao dot chay cudi cing. Nhitng
nguoi tham gia dugc yéu ciu bit dau trong khu vuc duge chi dinh cua minh.
T4t ca nhiing ngudi tham gia phai di vao diém xuét phat cta ho tai cic 161 vao
theo chi din. B4t ky ai khong chip hanh theo sip xép s& bi loai khoi cudc thi.

1.6 V& Pich:

Vi tri ctia 3 thtr hang dAu tién & mdi ndi dung thi du 13 thtr hang thyc €
cia nguoi thi cham vao mit phing cit ngang clia vach dich (thanh tich khong
duoc tinh 14 can ¢t xép hang & 3 vi tri d4u tién nay).

1.7 Pia diém td chuc:

Cudc thi s& duoc xuat phat tai trude cdng chinh céng vién Luu Hiru Phudc,
chay xung quanh céac didm di san ctia TP Cén Tho va két thic tai cong vién Luu
Hiru Phudc (c6 16 trinh chi tiét kém theo).

1.7. BTC c6 quyén thay d6i duong chay néu cin thiét.
Piéu 2: Cu ly chay
Bén marathon Can Tho gém 3 cu ly: 21.1km, 10km, Skm

Pidu 3: Cam két tudn thi vé phap luit va an toan, vé tai san ca nhan ciia
Vian déng vién (VAN PONG VIEN):

3.1. VAN DPONG VIEN cam két tuan thd tét ca cic quy dinh vé phap luat
cua nha nudc Viét Nam.

3.2. Giai chay 12 mét hoat dong thé chit vA VAN DONG VIEN cam két
c6 du didu kién thé chit dé tham gia vao giai chay véi cw ly VAN PONG VIEN
d3 dang ky va thoi gian ma Ban td chirc yéu cau dé hoan thanh duong chay.
VAN DONG VIEN cam két hiéu rd gidi han strc khée cia minh va ty nhén thirc
duoc khi ndo can dimg céac hoat dong thé chét trude khi ¢6 thé bi chén thuong.
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3.3. Vimot Iy do ndo d6, VAN DPONG VIEN khéng thé hoan thanh dudng
chay vdi thoi gian yéu cAu, Ban t6 chirc c6 quyén yéu cau VAN BONG VIEN
dimg dudng chay va VAN PONG VIEN hiéu r6 ring s& khong c6 bdi thuong
tai chinh cho yéu ciu nay.

3.4. VAN DPONG VIEN hiéu 15 tt ca céc rii ro c6 thé xay ra trén duong
chay, tir chdn thuong nhe dén tén thuong nghiém trong, bao gém vép ngi, va
cham v6i ngudi tham gia khac trén duong, cac tac dong cua thoi tiét, giao théng
va cac diéu kién cua duong chay va tham chi tr vong. VAN BONG VIEN cam
két sé& ty chiu trach nhiém vé c4c vin dé an toan va strc khée ctia minh trén sudt

duong chay.
3.5. 86 Bib:

T4t ca cac van dong vién cin mang sb deo BIB (di duoc clp trudc ngiy
chay) trong sudt thoi gian dién ra cude thi. BTC khéng chép nhan viéc hoan dbi,
ban, chuyén nhuong sé deo cho bat ky mot ngudi nao khac.

3.6. Vit dung c4 nhén:

Hay dé lai vat dung c4 nhan trong cip hoic ba 16 va dénh diu véi s6 BIB
cta minh. Khong dé db vat c6 gia trj trong cip hodc ba 16 giri tai quay gl d6
ctia Ban t6 chirc.

3.7. Ban t chirc s& khong chiu trach nhiém véi bat ki sy ton that nao gay
ra béi cac nguyén nhén sau:

- Bénh tat hodc cac tai nan khac (bao gdm diéu tri khan cip)
- MAt mét hodc thiét hai vé tai san c4 nhan

- Pén mudn do gip su khé khin vé giao théng cong cong hosdc do diéu
kién duong khong tét.

3.8. Y té:

Ban tb chitc s& cung c4p so ctru hodc cham séc y té chuyén nghiép cho bat
ky truong hop thuong tich, bénh tt hodic tai nan xay ra va trong trudng hop can



= S

thiét s& chuyén bénh nhan dén bénh vién gr:?m nhat. VAN DONG VIEN s8& chiu
trach nhiém thanh toan hoan toan cac chi phi phét sinh cho nhitng cham séc va
diéu tri khan cép.

Piéu 4: Nhitng diéu cim

Ban 16 chirc khéng cho phép bat kp VAN PONG VIEN nao tham gia gidi
chay va tiép tuc chay khi gidi dé bdt dau néu VAN PONG VIEN vi pham diéu 1é
va quy dinh cam sau day:

4.1. VAN DONG VIEN khong dugc sir dung bat ky loai phuong tién c6
banh xe nao khi chay trén dudng (vi du vén truot, xe diy, gidy c6 gin banh xe,
xe dap, xe may...)

4.2. VAN DONG VIEN khéng dugc sir dung doping va céc loai thuc
phdm, duoc phim c6 tén trong danh muc chat kich thich bi cAm do co quan
Chéng Doping Thé gidi (WADA) coéng bd. Thi sinh tham gia khong dugc phép
sit dung céc chat kich thich, c4c loai ma tly ciing nhu céc loai thudc 1am ting
cam giac hung phan khi thi d4u.

4.3. Ban t6 chirc c6 quyén yéu cdu VAN DONG VIEN gianh giai thudong
cung cap mau nudc tiéu dé BTC tién hanh thir doping, néu c6 nghi ngd vé viée
sir dung doping. VAN BPONG VIEN dugc yéu cu c6 trach nhiém cung cip mau
nuée tiéu cho BTC.

4.4. VAN DPONG VIEN khong duogc nhan céac su trg gitp tir bén ngoai
khong phai ban td chirc, bao gdbm (nhung khéng gi6i han): nuéce, dinh dudng,
nguoi chay kém, cac vat dung ca nhan (nhu mii, khan, binh nudc,...)

4.5. VAN DONG VIEN phai tuyét dbi tuan thti duong chay do ban t6 chirc
quy dinh, Bét ky ngudi tham gia nao, roi khoi duong dua ma chua dugc phép
cua trong tai duong dua, thi s€ bi coi nhu pham 15i va s& bi loai khoi cudc dua.
Nhing ngudi tham gia c6 y rit ngin 16 trinh ciia cudc dua (“chay tit”) s& bi loai.
Chay tit c6 thé bi phat hién bdi su chimg kién ctia trong. tai hodic cac thiét bi
giam sat va video.



4.6. Thi sinh can chay qua tham bét dau, cac tham kiém tra trén dudng
chay va tham két thuc, néu khong s& dan dén két qua khong hoan thanh cu ly
chay. Bat ky VAN PONG VIEN nao khéng duoc tat ca cac tham chip bét tin
hiéu s& bi tinh 1a khong hoan thanh duong chay.

4.7. VAN BONG VIEN tuyét d6i khéng dugc cé nhimg hanh vi, 16i néi
mang tinh chét qudy rbi, xti giuc ddm dong, giy bao dong 1am héng hoic giy
ton hai dén chuong trinh.

4.8. VAN PONG VIEN ciing tuyét d6i khéng duoc mang dén chuong
trinh nhitg vét dung, d6 ding khong phti hgp véi chuong trinh; c4c loai vii khi,
gdy goc, vat sdc nhon c6 thé gay ton thuong, sit hai ngudi khac.

4.9. VAN PONG VIEN khéng duoc mang dén chuong trinh cac tai lidu,
t& roi, ¢6 ndi dung ngoai chuong trinh, ndi dung mang tinh phan déng c6 tinh
chét chéng d6i Nha nuéc va nhan dan Viét Nam.

4.10. VAN DONG VIEN khéng dugc mic trang phuc c6 hinh anh giy
phan cam, khong phi hop véi thuan phong, mi tuc ciia Viét Nam, c6 ndi dung
chéng pha Nha nuéc va nhan dan Viét Nam ho#ic ¢6 ndi dung ngoai chuong
trinh, khong chay véi toan bo mét bit kin.

4.11. VAN BONG VIEN khéng duge vi pham luat giao thong hién hanh
trong khu vuc dudng chay. Néu VAN PONG VIEN nio vi pham, s& phai hoan
toan chiu trach nhiém theo quy dinh cta phép ludt nha nudc Viét Nam va phai
bdi hoan nhitng thiét hai gy ra cho Ban t6 chirc (néu co).

4.12. VAN BONG VIEN nudc ngoai c6 trach nhiém tiy khai bao va dam
bao khai rd muc dich nhap canh vao Viét Nam dé tham gia giai khi xin thi thyuc
va lam th tuc nhap canh vao Viét Nam. Cac VAN DONG VIEN nuée ngoai
cling c6 trach nhiém théng bao cho Ban td chuc dia chi khach san tam tra tai
Can Tho trong khi tham gia giai.

4.13. VAN BONG VIEN khéng duge thyc hién cac hoat déng gy cham
tr&, 4anh hudng dén giai chay nhu: Nhay, thay quin 4o, choi nhac cu, gy quy,



xin chit ki ... VAN BPONG VIEN khéng can tré giai chay bang viéc khong tuan
tht huéng dan ciia BTC giai chay.

Piéu 5: Dicu khoan loai, dirng thi dau

5.1. VAN DONG VIEN s& bi loai khoi duong chay khi bi phét hién c6 su
trg gitlp clia nguoi khac hodc may mdc, thiét bi khac trong qué trinh chay.

5.2. VAN DONG VIEN s& phai ngimg chay khi tu phat hién c¢6 ddu higu
bét thuomg vé sirc khoe (cam, sbt, dau dau, choang vang...)

5.3. Ban td chirc s& hd tro cic phuong 4n canh bao nguy hiém ¢é dam bao
an toan cho VAN PONG VIEN trén dudng chay. Tuy nhién, VAN DONG
VIEN s8& tu chiu trach nhiém vé cac van dé an toan va sitc khde ciia minh trén
sudt dudng chay.

5.4. Van dong vién sé& bi loai khdi duong chay khi bi phat hién deo s6 bib
sai gi6i tinh hodc s bib khong phai do BTC cung cép.

Diéu 6: Piéu khoin hodn, hily bit kha khing

6.1. Phi ding ky s& khong dugc tra lai néu giai chay bi hily/ hoén vi bét cir
ly do gi.

6.2. Sau khi d3 hoan thanh viéc dang ky tham du va thanh toan phi tham
du, VAN BONG VIEN s& khong thé yéu cdu BTC hoan tra céc khoan phi lién
quan dén viéc ding ky véi bat cir Iy do gi.

6.3. Trong didu kién thoi tiét bat loi hoic nhimg su viéc bat kha khang
nim ngoai tAm kiém so4t ctia Ban T chirc, Ban T6 chirc s& thdng bao cho ngudi
tham gia nguyén nhén, thoi gian ciia su kién baf kha khéang trude ngdy dién ra
giai chay. Ban T chirc c¢6 thé théng bao hodn su kién va c6 trach nhiém béo véi
ngudi tham gia thoi gian t6 chirc lai su kién sau d6. Trong truong hop nay, Ban
T chirc s& khong hoan lai phi tham gia giai chay.



Piéu 7: Piéu khoan vé ding ky, xac nhan

7.1. Ban t6 chirc yéu cau VAN PONG VIEN ding ky truc tuyén trén trang web
cta giai néu VAN PONG VIEN sinh séng & nudc ngoai. Trong truong hop
VAN BDONG VIEN gip khé khin hodc truc tric vé k§ thuat khi dang ky, Ban
t6 chirc s& hd tro bang c4c hinh thirc dang ky va thanh toan khéc. Nghiém cim
mot VAN DPONG VIEN ding ki hai 1an trong cling giai chay. Nghiém cdm sir
dung tén gia, ngdy sinh, gidi tinh gia, hinh gia. Cac truong hop nay bi coi 12
khong d4p tmg du didu kién tham gia giai chay va bj loai khoi giai chay.

7.2. Han dang ky cubi ciing: Ngay 15 théng 11 nim 2019
7.3. Han dang ky duogc ghi tén trén Bib: Ngay 25 thang 11 nim 2019

7.4. T4t ca cac VAN PONG VIEN tham gia ni dung 21km, 10km dugc nhan
B vét dung dudng chay bao gdm: s6 Bib, Chip do thanh tich, Ao phéng, Tui,
T4i liéu huéng ddn. VAN PONG VIEN tham gia ndi dung Skm dugc nhén Bd
vat dung dudng chay bao gdm: sé Bib, Ao phdng, Tai lidu huéng dan.

7.5. Tubdi dang ky:

- P6i véi ndi dung chay 21km vén dong vién phai trén 16 tudi va c6 di thdm
quyén phép ly dé thyuc hién viéc ding ky tham dy theo quy dinh cia BTC va
nhitng didu kién lién quan dén ding ky khac nhu viée sir dung thé tin dung hoac
thé ghi ng dé chi tra phi dang ky.

Trong trudng hgp ngudi tham dy giai chay chua du tui theo quy dinh, ngudi
béo hd hop phép phai ky bao 1anh va chiu trach nhiém hoan toan vé an toan va
nhimg i ro c6 thé xay ra d6i véi ngudi duoc bao lanh.

7.6. Néu ban 1 dai dién dang ky hodc duge uy Zluyén nHén B vat dung duong
chay cho mét ngudi khac hodc mét nhém VAN DONG VIEN, ban phai cam két
ring dd dugc uy quyén thay mit cho nhitng ngudi, nhdm ngudi d6 trong viée
thuc hién déng ky va nhén B¢ vét dung duong chay hay tham gia su kién nay.
Céc diéu khoan va diéu kién s& 4p dung dong déu cho ban va nhitng ngudi ma
ban dang dai dién dé dang ky véi chit ky cua ban.



7.7. Sau khi VAN DPONG VIEN d3 giri ban ding ky va thanh toan phi dang ky,
ban t chirc s& khong hoan tra phi ding ky. Nhitng ngudi tham gia khong duoc
phép thay ddi théng tin c4 nhan hodc sang nhuong quyén tham gia cho bét ky
bén thir ba ndo sau khi ding ky va hoan thanh viéc thanh toan. Viéc thay ddi cur
li chay s€& duogc chép nhén néu ¢ yéu cau trudc ngay 20/11/2019. VAN BONG
VIEN s& phai tra sb tién chénh léch giita phi ding ky cta cu li néu phi dang ky
cu li méi cao hon phi déng ki ban dau, tuy nhién néu phi ding ky thap hon ding
ky ban dau, sb tién du s& khong dugc hoan tra.

7.8. Truong hop VAN PONG VIEN tra thira phi déng ky tham du, BTC s& tra
lai phi tra thira cho VAN DPONG VIEN qua hé théng thanh toan truc tuyén.

7.9. Ban t chirc s& khong chiu trach nhiém vé sur chim tré trong truong hop cac
don ding ky khéng dugc xir 1i do 13i két ndi Internet, do khong tuan thu quy
dinh nén khong giri duge Email théng bao két qua ding ki.

Piéu 8: Giai thuwéng

8.1. Nhimg VAN PONG VIEN vé dich déu tién cta ndi dung 21km, 10km,
5km sé& nhan duoc giai thudng hién vat/ dich vu khéc (néu ¢d) c6 gia tri tuong
duong tlr nha tai trg. Giai thudng tién mait s& bj trir 10% thué thu nhp c4 nhan
theo luat Thué tai Viét Nam. Giai thuéng bing hién vat hay vouchers cé gia tri
tuong duong tién mit tir Nha Tai trg s& khéng duoc quy dbi thanh tién mit.

8.2. Danh muc chi tiét giai thudng xin xem & dia chi: https://www.facebook.com/Can-

Tho-Heritage-Marathon-103978847625886/

8.3. Ban t chirc c6 quyén hily bo thanh tich cua bat ky ngudi doat giai nao néu
phat hién ho vi pham diéu 18 cua giai.

8.4. Moi thic mic, khiéu nai vé giai thuéng can duge gui toi ban td chic trong
vong 24 gid sau khi cong bd giai thudng. Céc thic méc vé thanh tich thi diu cin
duoc giri t6i ban t6 chirc trong vong 24 gid sau khi két thuc giai déu. Véi nhiing
truong hop khiéu nai mudn hon, ban td chirc s& xem xét mizc do nghiém trong
clia vi pham dé dua ra quyét dinh phu hop.



Diéu 9: Chip dién tir

Déi v6i ndi dung 21km, 10km, Ban t6 chirc s& cung cép chip dién tir dé tinh
thanh tich. VAN PONG VIEN c6 tréch nhiém tu bao quéan chip ctia minh dé
dugc ghi nhan thanh tich. Ban T6 chirc s& khong chiu tréch nhiém néu chip bi
hu hai do VAN DPONG VIEN gay ra din dén hau qua khong thé do duoc thanh
tich cho VAN BPONG VIEN.

Piéu 10: Ban quyén hinh dnh

Ban quyen vé bat ky c4c bai viét, c4c ban ghi, c4c hinh anh, video va dit lidu nio
ctia Giai chay va quyén sir dung céc théng tin d6 trén trang web chinh thic, trén
cac trang mang xa héi, cling nhu trén cc phuong tién truyén thong, bao chi, dé
tiép thi va quang ba cho Giai chay thudc vé Ban t§ chirc.

Ban quyén céc thong tin trén bao gdbm nhung khéng gi6i han tén va céc théng
tin nhu tudi, dia chi (quén quan, tinh, thanh phé) cia nhitng ngudi tham gia duoc
dé cap dén trong c4c bai viét lién quan dén sy kién.

Piu 11: Cic diu khoan thuc hién

12.1. Bé d4m bao an toan ciia gidi chay, BTC sé& 4p dung diéu 1é nay trong toan
b gidi chay, cho moi VAN DPONG VIEN. Tt ca nhing ai khong tuan thu didu
1¢ s& bi coi 12 khong dii diéu kién dé tham gia giai chay.

12.2. Néu c6 bét cit tranh cii nao Xay ra trong qué trinh t6 chirc nhu didu kién
tham dy, thanh tich cia VAN DONG VIEN, két qua cta Giai chay, thi quyét
dinh cubi cung s& thudc vé& Ban t chirc.

12.3. Ban t6 chuc c6 quyén thay dbi cac didu khoan va dleu 1€ tham gia trong
trudng hop khéan cép.

THUCJ‘NG BAN T6 CHU'C
cCrNG TYTNEM a HU’O’NG ANH
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